
 

 

2025 超高齡化時代的來臨—永續發展與地方創生台日青年國際論壇 

工作坊時間：2024 年 4 月 14 日（星期日）10:00-16:00  

地點：臺南市東山區北勢寮泉福宮、東山農會咖啡文化館 

指導單位：教育部大學社會責任推動中心 

臺南市政府 

主辦單位：中華醫事科技大學 USR 辦公室 

協辦單位：公益財團法人日本台灣交流協會 

財團法人臺南市台日文化友好交流基金會 

心安家租貸住宅代管有限公司 
 

時間 主題 活動內容 

9:00 專車接送組集合 

於中華醫事科技大學公車站 

參考公車時間： 

【紅 4】 8:11 臺南火車站（北站）→8:37 中華醫事科技大學 

9:00-10:00 行車時間 專車接送至臺南市東山區北勢寮泉福宮 

10:00 自行前往組集合 於臺南市東山區北勢寮泉福宮 

10:00-10:20 工作坊簡介 

10:20-11:00 固本護育社區活動體驗 主持人：蔡政潔（中華醫事科技大學護理系副教授） 

11:00-11:30 綜合討論 

地方創生與銀髮健康 

與談人：上嶋悟史（皇居三之丸尚藏館學藝部研究員） 

與談人：宮﨑友里（立教大學觀光學系助理教授） 

11:30-12:30 午休 

12:30-13:15 銀髮食育與綠療植育 

台日共學體驗 

主持人：王莨耿（聖賢社區發展協會執行長／耿爸農場創辦人） 

共同主持人：古川拓實（日本福岡縣絲島市返鄉青農） 

13:15-14:30 社區實地見習 

14:30-14:45 中場休息，移動至東山農會咖啡文化館 

14:45-15:15 台日青農專題演講 

 

台日超高齡社會下的 

食農教育與永續發展 

環保農耕，打造綠⾊新農業：以⾼齡社區為⽰範場域 
王莨耿（聖賢社區發展協會執行長／耿爸農場創辦人） 

15:15-15:45 以日本傳統的飲食文化「稻作」為基礎，邁向永續發展社會 

古川拓實（日本福岡縣絲島市返鄉青農） 

15:45-15:55 綜合與談 

15:55-16:00 閉幕典禮 

16:00 自行前往組解散 

16:00-17:30 行車時間 專車接送至中華醫事科技大學 

17:30 專車接送組解散 

於中華醫事科技大學公車站 

參考公車時間： 

【紅 4】17:53 中華醫事科技大學→18:24 臺南火車站（北站） 

 


